
Park Address (for GPS): 
68 Thompson's Lake State Park  
East Berne, NY 12059 

‐‐‐ 

From North of Albany 
Take the ramp onto the Northway (I‐87) South. 
Turn right onto US‐20 West / Western Avenue 
Continue onto NY‐156 West/Berne‐Altamont Road 
Slight left onto NY‐157 East/Thompsons Lake Road 
Sharp left onto Thompsons Lake State Park Road 
 

From South of Albany 
Take the ramp onto the NY‐85 East / Delaware Turnpike. 
Slight left onto NY‐443 West / Helderberg Trail. 
Turn right onto Co Rd 252 / Thacher Park Rd. 
Turn left onto NY‐157 West / Thompsons Lake Rd. 
Slight right onto Thompsons Lake State Park Road. 
 
 
From East of Albany 
Take the ramp onto I‐90 West. 
Take exit 1S toward US‐20 / Western Avenue and merge onto the Northway. 
Turn Left onto NY‐146 West. 
Continue onto Main Street, and then onto NY‐156West / Berne Altamont Road. 
Slight left onto NY‐157 East / Thompsons Lake Road. 
Sharp left onto Thompsons Lake State Park Road. 
 
 
From West of Albany 
Turn right onto NY‐443 East. 
Turn left onto NY‐146 East. 
Turn right onto Co Rd 260 / Witter Road. 
Turn left onto NY‐156 East / Berne‐Altamont Road. 
Take the second right onto NY‐157 East / Thompsons Lake Road. 
Sharp Left onto Thompsons Lake State Park Road. 


